
Regulamin Zawodów Strzeleckich GP SALWA w strzelaniach 
dynamicznych  
 
1. ORGANIZATOR 

 Stowarzyszenie Bractwo Strzeleckie „Salwa” Wołomin  
05-200 Wołomin ul. Korsaka 4; www.salwa.pl; e-mail: salwa@salwa.pl 
Kierownik zawodów : Jerzy Chmielewski – tel. 602 584 448 

 Sekcja Strzelań Dynamicznych B.S. Salwa w Wołominie  
 

2. CEL ZAWODÓW 
- popularyzacja strzelectwa sportowego, 

- integracja środowisk strzeleckich, 

- wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników,  
- ustanawianie rekordów województwa mazowieckiego,  

- zdobywanie odznak strzeleckich 
 

3. TERMIN i MIEJSCE ZAWODÓW 

04.03.2022 r. godzina 16.00 Strzelnica SBS Salwa, Wołomin, ul. Korsaka 4. 
 

4. UCZESTNICTWO 

 posiadający licencję zawodniczą PZSS. 

 posiadający pozwolenie na broń 

 przedstawiciele służb mundurowych. 
 

5. PROGRAM ZAWODÓW 
 

Od 16.00 do 20.00 
 

Konkurencje: 

Konkurencja dynamiczna: karabinek bocznego zapłonu, pistolet centralnego zapłonu – jeden tor. 
 

Ilość amunicji:  
karabinek bz – 16 szt. amunicji (jeden magazynek);  
pistolet cz – 10 szt. amunicji (dwa magazynki po 5 szt. amunicji) 

 
KONKURENCJA NA CZAS + PUNKTY KARNE 

 
Wszystkie czynności przed rozpoczęciem, w czasie trwania i po zakończeniu konkurencji 
zawodnik wykonuje wyłącznie na polecenia sędziego.  
 

Jeżeli w czasie trwania konkurencji sędzia wyda komendę STOP! zawodnik ma obowiązek 

natychmiast przerwać ostrzeliwanie celów i pozostać z bronią skierowaną w stronę kulochwytu 
oczekując na kolejne polecenia sędziego. 
 
 

 
 
 

http://www.salwa.pl/
mailto:salwa@salwa.pl


 
PRZEBIEG KONKURENCJI 
 
Broń: karabinek bocznego zapłonu i pistolet centralnego zapłonu znajduje się na stole. 
Karabinek załadowany, nie przeładowany.  

Pistolet załadowane magazynki znajdują się na stole. Magazynki mogą dotykać broni, nie mogą 
dotykać lejka broni.  
 
Karabinek bocznego zapłonu 

Broń i magazynek znajdują się na stanowisku.  
Po sygnale sędziego zawodnik , przeładowuje broń i ostrzeliwuje 3 cele papierowe w postaci: 

 Tarcza „5 kół” na odległości 25 metrów: po dwa strzały do każdego koła 

 Dwie tarcze IPSC na odległości 25 metrów: po trzy strzały do każdej tarczy (dwa strzały 

„korpus” i jeden strzał „głowa”) 
 

Po zakończeniu ostrzeliwania celów zamek karabinka musi znajdować się w tylnym położeniu. 
Zawodnik wypina magazynek, odkłada magazynek i broń na stanowisko i rozpoczyna ostrzeliwać 

cele z pistoletu centralnego zapłonu. 

 
 Pistolet centralnego zapłonu. 

Zawodnik ładuje broń i ostrzeliwuje cele reaktywne (poppery polimerowe) w ilości 10 sztuk 
ustawione na odległościach od 10 do 23 metrów. Dopuszcza się strzelanie oburącz. Wymiana 

magazynka bez odzysku w czasie strzelania. Zrzucany magazynek MUSI BYĆ PUSTY.   

 
 

Na przedpolu będą znajdowały się specjalnie oznakowane cele  „no shot” których NIE 
OSTRZELIWUJEMY.  
Ostrzelanie celu „no shot”: 10 sekund karnych za każdy. 
 

 

Po zakończeniu konkurencji na komendy sędziego zawodnik: wypina magazynek, rozładowuje 
broń, prezentuje broń sędziemu do inspekcji i chowa do kabury. 
 
6. Broń i amunicja    WŁASNA 

 
Dopuszcza się broń:  

 Karabinki bocznego zapłonu kal .22 wyposażone w dowolne przyrządy celownicze 

 Pistolety samopowtarzalne kal. 9 mm wyposażone w otwarte przyrządy celownicze 

(muszka, szczerbinka) 
 

 
7. Klasyfikacja  

Indywidualna – czas pokonania toru + sekundy karne.  

 
 

 
 

 
 



 
 
 
Zasady oceniania 
SEKUNDY KARNE:  

 Tarcze „5 kół” -  karabinek bz:  
10 – strefa ALFA – 0 sekund karnych 
9 – strefa CHARLIE – 1 sekunda karna 
8 i 7 – strefa DELTA – 3 sekundy karne 

Strefa MISS – poza czarnymi kołami – 5 sekund karnych 
 

  
 

 

 Tarcze IPSC: 

Strefa ALFA – 0 sekund karnych 
Strefa CHARLIE – 1 sekunda karna 

Strefa DELTA – 3 sekundy karne 
MISS – 5 sekund karnych 

 Cele reaktywne – 5 sekund karnych za każdy nieostrzelany cel 

 Każdy cel ostrzelany z niewłaściwej broni – 10 sekund karnych za każde trafienie. 

 
 

 
Zasady naliczania sekund karnych zostaną szczegółowo omówione w czasie briefingu przed 

rozpoczęciem każdej tury strzelań. 
W ramach opłaty startowej zawodnik może wykonać jedno podejście do toru.  

Dopuszcza się maksymalnie trzy kolejne podejścia (odpłatne), jeżeli będzie wolny  czas  
 



8. Nagrody  
Za zajęcie miejsc I-III puchary i dyplomy 

 

 

 

 

9. Zapisy i opłaty 

Zapisy za pomocą formularza na stronie www.salwa.pl i profilu fb. 

Składka na zawody:  

 40 PLN przedpłata na konto 

 50 PLN gotówką w dniu zawodów 

 każde dodatkowe podejście – 20 PLN 

http://www.salwa.pl/

